
 

ΕΚΘΕΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

Της Αγραφιώτη Κατερίνας, ΠΕ06 και του Ταβλαρίδη Θεόδωρου, ΠΕ01 

εκπαιδευτικών στο ΓΕ.Λ. Καστριτσίου και μελών της παιδαγωγικής ομάδας του 

Ευρωπαϊκού Προγράμματος Erasmus+ ΚΑ1  για την  Παρακολούθηση Εργασίας (Job 

Shadowing) στο Τέλντε των Γκραντ Κανάρια, με διάρκεια από Κυριακή 15 

Ιανουαρίου έως Σάββατο 21 Μαΐου 2023 στο πλαίσιο υλοποίησης του 

προγράμματος. 

1. Προετοιμασία της επίσκεψης 

Πριν την κινητικότητα πραγματοποιήθηκε ενημέρωση του συλλόγου των καθηγητών 

του ΓΕ.Λ. Καστριτσίου και η κινητικότητα προετοιμάστηκε τόσο στο τυπικό όσο και 

στο ουσιαστικό της μέρος. 

 

2. Πρόγραμμα δραστηριοτήτων ανά ημέρα 

ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

Κυριακή 15/1 02:00 
06:00 
08:00 
13:30 
17:30 

Αναχώρηση από Πάτρα 
Άφιξη στο Αεροδρόμιο Ελευθέριος Βενιζέλος 
Αναχώρηση για Ρώμη  αεροπορικώς  
Αναχώρηση από Ρώμη για Γραντ Κανάρια   
Άφιξη στο Τέλντε, Γραντ Κανάρια 

Δευτέρα 
16/1 

8:30-14:00 
 
 
 
15:00- 18:00 

Αλληλογνωριμία και έναρξη εργασιών Job Shadowing. 
Job shadowing: Εργαστήριο μαθητών (στο πλαίσιο Erasmus+ για 
την υγεία και το περιβάλλον): παρουσίαση καρτών διατροφικής 
ταυτότητας. 
Ιστορία και κοινωνία της πόλης του Τέλντε-περιήγηση στο ιστορικό 
κέντρο του  Σαν Χουάν και την συνοικία Σαν Φραντσίσκο 

Τρίτη 
17/1 

09:00-14:00 
 
 
15:00-17:00 

Επίσκεψη στο εργοστάσιο σοκολάτας  Ambrosia και στο ιστορικό 
κέντρο του Las Palmas όπου περιηγηθήκαμε στο μουσείο του 
Κολόμβου.  
Περιήγηση στα στενά του ιστορικού κέντρου. 

Τετάρτη 
18/1 

09:00-14:00 
 
14:00-16:00 

Job Shadowing: παρακολούθηση μαθημάτων Αγγλικών, 
Γεωγραφίας, Βιολογίας  και Αρχαίων ελληνικών  
Επίσκεψη της ιστορικής πατρίδας των Αβοριγίνων- φαγητό  

Πέμπτη 
19/1 

08:15-09:00 
 
09:00-14:00 

 Job shadowing: Εργαστήριο μαθητών (στο πλαίσιο Erasmus+ για 
την υγεία και το περιβάλλον): διατροφική πυραμίδα. 
Αθλητικές Δραστηριότητες στην παραλία του Πουέρτο Ρίκο. 
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15:00-17:00 Περιήγηση στην Νότια πλευρά του νησιού 

Παρασκευή 
20/1 

08:15-09:00 
 
 
09:00-14:00 
 
15:00-18:00 

Job shadowing: Εργαστήριο μαθητών (στο πλαίσιο Erasmus+ για 
την υγεία και το περιβάλλον): δημιουργώντας την δική σου 
ψηφιακή καναριανή και κροατιανή συνταγή. 
Εκδρομή-πεζοπορία στο υψηλότερο σημείο της νήσου Γραντ 
Κανάρια, στο Ρόκε Νούμπλο . 
Αποχαιρετιστήρια γιορτή – γεύμα 

Σάββατο 
21/1 

08:00-10:00 
13:00-16:30 

Αναχώρηση από Τέλντε  για Μαδρίτη   
Αναχώρηση από Μαδρίτη για Αθήνα  

 

3. Μαθησιακά  αποτελέσματα της επίσκεψης 

i. Οι εκπαιδευτικοί παρακολούθησαν  την διδασκαλία των μαθημάτων των 

αγγλικών, βιολογίας, γεωγραφίας και αρχαίων ελληνικών που διεξάγονται 

στα πλαίσια του  Ισπανικού εκπαιδευτικού συστήματος  επισημαίνοντας 

ομοιότητες και διαφορές με το αντίστοιχο ελληνικό.  

Μετά το πέρας της επιμορφωτικής δράσης έγινε απολογισμός των 

εμπειριών και των γνώσεων που αποκομίστηκαν. Η επίσκεψη στο σχολείο ήταν 

πολύτιμη για την παρατήρηση των μεθόδων και μέσων που χρησιμοποιούνται 

τόσο στην οργάνωση της σχολικής μονάδας όσο στη διενέργεια του μαθήματος. 

Παρατηρήθηκαν διαφορές μεταξύ της ισπανικής και της ελληνικής εκπαίδευσης  

που αφορούν τόσο στην οργάνωση (ωράρια, διάρκεια μαθημάτων, 

διδασκόμενα μαθήματα) όσο και στην μεθοδολογία και τρόπο διδασκαλίας 

(ευρύτερη χρήση οπτικοακουστικών μέσων, διαδραστικότητα). 

ii. Οι  εκπαιδευτικοί παρατήρησαν και έμαθαν τον τρόπο υλοποίησης μιας 

κινητικότητας Erasmus (με αποστολή από την Κροατία), με θέμα την υγεία-

διατροφή-περιβάλλον, η οποία έλαβε χώρα κατά την εβδομάδα  της 

παρακολούθησης εργασίας. Έτσι, είχαν την ευκαιρία να συγκρίνουν τις 

δραστηριότητες Erasmus που υλοποιεί  το σχολείο των Καναρίων 

(εργαστήρια, έξοδοι-δράσεις στο πεδίο) με αυτές που υλοποιεί το σχολείο 

αποστολής των δύο εκπαιδευτικών. 

iii. Οι εκπαιδευτικοί ανέπτυξαν διαπολιτισμικές ικανότητες: βελτίωσαν την 

συνύπαρξη-συνεργασία τους ως μέλη διεθνικής ομάδας και ενίσχυσαν τις 

γλωσσικές και επικοινωνιακές τους δεξιότητες. 

 

4. Αξιοποίηση αποτελεσμάτων / Διάχυση – Αντίκτυπος 

Η περαιτέρω διάχυση των εμπειριών στους μαθητές, τους γονείς και την εκπαιδευτική 
κοινότητα είναι ο πυρήνας των προγραμμάτων Erasmus+. Οι σκοπούμενες δράσεις 
διάχυσης και βιωσιμότητας του σχεδίου περιλαμβάνουν: 

• Συνολικό αναστοχασμό της επίσκεψης και των εμπειριών που αποκομίσθηκαν 

από τους εκπαιδευτικούς που συμμετείχαν, συζήτηση για τα αποτελέσματά της 

και αναζήτηση τυχόν δυνατοτήτων μερικής αξιοποίησης κάποιων καλών 

πρακτικών και σχεδιασμός της εφαρμογής τους στην τάξη/στο σχολείο. 

• Eνημέρωση του συλλόγου των διδασκόντων και των μαθητών. 

 
Κάτω Καστρίτσι, 10-2-2023            Οι καθηγητές 

Θεόδωρος Ταβλαρίδης  

Κατερίνα Αγραφιώτη 
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